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Orthopädische Einlagen  

Rezeptaufbau: 

 
Anzahl 

- 1 oder 2 Paar                                                          

(2 Paar in 12 Monaten sind zulässig) 

 

Einlagenmodell (nachfolgend beschrieben)  

- stützende Einlagen                      

- stützende Einlagen mit 4/4 Polsterung  

- Weichpolsterbettungseinlagen 

- Weichpolsterbettungseinlagen ohne 

Pelotte                       

- Bettungseinlagen  

- Schaleneinlagen   

- sensomotorische Einlagen 

 

Zusätze 

- Supinationskeil – ausgeprägter Knickfuß 

- Pronationskeil – Fehlstellung der 

Fußachse 

- Innen-/Außenranderhöhung – med. oder 

lat. Gonarthrose  

- Fersenspornentlastung – Fersensporn, 

Plantarfasziitis 

- Fersenerhöhung – Beinlängendifferenz 

- Fersenerhöhung bds. – Achillodynie 

- Rigidusfeder – Hallux Rigidus  

 

Bei 2 Paar Einlagen muss auf dem Rezept der 

Zusatz „Wechselversorgung aus hyg. Gründen“                        

vermerkt sein.   
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Orthopädische Einlagen  

Stützende Einlagen 

(keine Kassenleistung im Kleinkindesalter                                  

‒ alternativ Schaleneinlagen)  

      

Hilfsmittelnummer: 08.03.01.0001 

Knick-Senkfuß, Knick-Senk-Spreizfuß, Spreizfuß 

mit Hallux valgus, Hallux rigidus, Achillodynie,     

bei statischen Fußbeschwerden nach 

Frakturruhigstellung, Hohlfuß, Senk-Spreizfuß mit 

Hammer- oder Krallenzehen, Morbus Köhler (I+II), 

Arthrosen der Zehengrund- und Mittelgelenke, 

Kniebeschwerden, Rückenbeschwerden  

 

Merkmal: dünne Einlagen für Schuhe, die wenig 

Platz bieten, z. B. für Businessschuhe, Pumps, 

Ballerina, Stiefeletten  

 

Mögliche Zusätze: Pro-/Supinationskeil, 

Rigidusfeder, Innen-/Außenranderhöhung, 

Fersenerhöhung  
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Orthopädische Einlagen  

Stützende Einlagen, 4/4 Polsterung bds.  

(keine Kassenleistung im Kleinkindesalter                                  

‒ alternativ Schaleneinlagen)  

 

Hilfsmittelnummer: 08.03.01.0001 

Knick-Senkfuß, Knick-Senk-Spreizfuß, Spreizfuß 

mit Hallux valgus, Hallux rigidus, Fersensporn, 

Plantarfasziitis, Achillodynie, bei statischen 

Fußbeschwerden nach Frakturruhigstellung, 

Hohlfuß, Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder 

Krallenzehen, Morbus Köhler (I+II), Arthrosen der 

Zehengrund- und Mittelgelenke, 

Kniebeschwerden, Rückenbeschwerden 

 

Merkmal: dünne, leicht gepolsterte Einlagen,                      

z.B. für Sneaker, Sportschuhe, Comfort-Schuhe 

  

Mögliche Zusätze: Pro-/Supinationskeil, 

Rigidusfeder, Innen-/Außenranderhöhung, 

Fersenerhöhung, Fersenspornentlastung  
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Orthopädische Einlagen  

Weichpolsterbettungseinlagen  

(keine Kassenleistung bis zum vollendeten 18. Lebensjahr    

‒ alternativ Schaleneinlagen oder stützende Einlagen)  

       

Hilfsmittelnummer: 08.03.02.1000 

Knick-Senkfuß, Knick-Senk-Spreizfuß, Spreizfuß 

mit Hallux valgus, Fersensporn, Plantarfasziitis, 

Achillodynie, bei statischen Fußbeschwerden 

nach Frakturruhigstellung, Hohlfuß, Senk-Spreiz-

fuß mit Hammer- oder Krallenzehen, Morbus 

Köhler (I+II), Arthrosen der Zehengrund- und 

Mittelgelenke, Kniebeschwerden, 

Rückenbeschwerden 

 

Merkmale: durchgehend gepolsterte Einlage, 

wenn eine Bettung mit gleichmäßiger und 

breitflächiger Lastumverteilung ohne Korrektur 

des Fußes angestrebt wird, z.B. für Sneaker, 

Sportschuhe, Comfort-Schuhe 

Mögliche Zusätze: Pro-/Supinationskeil,                  

Innen-/Außenranderhöhung, Fersenerhöhung, 

Fersenspornentlastung  
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Orthopädische Einlagen  

Weichpolsterbettungseinlagen ohne Pelotte  

 

Hilfsmittelnummer: 08.03.02.1000 

Diabetes mellitus mit einer Polyneuropathie, 

kontrakte Fußfehlstellungen  

Möglicher Zusatz: Fersenerhöhung, 

Fersenspornentlastung  

 

Bettungseinlagen ‒ ehemals Kork-Leder-Einlagen  

(keine Kassenleistung bis zum vollendeten 18. Lebensjahr       

‒ alternativ Schaleneinlagen oder stützende Einlagen)  

  

Hilfsmittelnummer: 08.03.02.0001 

Knick-Senk-Spreizfuß  

Merkmal: Sehr dicke Einlagen für Comfort-Schuhe 

Möglicher Zusatz: Pro-/Supinationskeil,                  

Innen-/Außenranderhöhung, Fersenerhöhung 
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Orthopädische Einlagen  

Schaleneinlagen, 4/4 Polsterung bds.   

 

Hilfsmittelnummer: 08.03.03.0001 

Ausgeprägter Knickfuß 

Möglicher Zusatz: Pro-/Supinationskeil,                  

Innen-/Außenranderhöhung, Fersenerhöhung 

 

Sensomotorische Einlagen  

(genehmigungspflichtig – ab dem 18. Lebensjahr nur bei 

neurologischen Erkrankungen eine Kassenleistung)  

  

Ausgeprägter Knick-Senk-Spreizfuß, innen- oder 

außenrotiertes Gangbild, hypotone oder 

hypertone Muskelketten, Hohlfuß   
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Orthopädische Einlagen  

Diabetesadaptierte Fußbettung  

 

Hilfsmittelnummer: 31.00.03.0025 

Z. n. abgeheiltem Ulcus bei Diabetes mellitus  

Merkmal: Sehr dicke Einlage (8-12 mm), 

Verwendung nur in Kombination mit Diabetiker 

Schutzschuhen oder orth. Maßschuhen, 

Anfertigung nach Gipsabdruck  

 

1 Paar Diabetiker Schutzschuhe als                                    

Straßenschuhe/Hausschuhe  

 

Hilfsmittelnummer: 31.03.08.0XXX 

Diabetes mellitus mit Polyneuropathie 

Schutzschuhe + Weichpolsterbettungseinlagen 

Z. n. plantarem Ulcus                            

Schutzschuhe + diabetesadaptierte Fußbettung 
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Bildquellenverzeichnis  

Wir danken den Firmen und Instituten für ihre 

Mithilfe bei der Beschaffung von Informationen 

und Bildvorlagen. 

Titelbild                                                                                                 

Bauerfeind AG (Genu Train & Einlagen)                                                         

Otto Bock Health Care Deutschland GmbH (Beinprothese) 

S. 4  Bort GmbH (BORT StabiloNec Eco) Thuasne (Ortel T-Neck Plus) 

S. 5  Bort GmbH (BORT Clavicula-Bandage)                                                      

S. 6  Bort GmbH (BORT OmoBasic & Bort OmoARS)                                    

S. 7  SPORLASTIC GmbH (NEURO-LUX II) Bauerfeind AG (Omo Train) 

S. 8  Bauerfeind AG (EpiTrain & EpiPoint)                                                     

S. 9  Bort GmbH (BORT KubiTal & Bort KubiFX lang light)                          

S.10 Bort GmbH (BORT Ellenbogen ROM-Orthese)                                

S.11 Bauerfeind AG (ManuTrain & ManuLoc)                                            

S.12 Bauerfeind AG (ManuLoc Rhizo) Schiebler (Para Carpal offen) 

S.13 Bort GmbH (DigiSoft-Fingerorthese) Bauerfeind (RhizoLoc) 

S.14 Pro Walk Rehabilitationshilfen und Sanitätsbedarf GmbH                                     

1111(Saebo Stretch) Sporlastic GmbH (MANU-HiT Air)                   

S.15 Pro Walk Rehabilitationshilfen und Sanitätsbedarf GmbH                             

1111(Saebo Glove) Juzo – Julius Zorn GmbH (Juzo Pro Digitus Xtec)    

S.16 Bort GmbH (BORT MobiDig Extension & Stack`sche Schiene)      

S.17 Bauerfeind AG (LumboTrain & LumboLoc Forte)                       

S.18 Bauerfeind AG (Spinova Osteo) Otto Bock Health Care 

1111Deutschland GmbH (Dorso Arexa)                                                      

S.19 THUASNE DEUTSCHLAND GmbH (Lombamum)                           

1111Bauerfeind AG (SacroLoc)                                                                                               

S.20 Bort GmbH (BORT Elastischer Rippengürtel für Herren)                   

S.21 Bort GmbH (BORT PostOban Thorax-Abdominal-Stütze & 

1111BORT Narbenbruch-Bandage)                                                       

S.22 Bort GmbH (BORT Nabelbruch-Bandage & Stoma-Bandage)   

S.23 Otto Bock Health Care Deutschland GmbH (Tübinger 

1111Hüftbeugeschiene) Bauerfeind AG (CoxaTrain)                          

S.24 Bauerfeind AG (SofTec Coxa)                                                               

1111Bort GmbH (BORT StabiloHip Hüftprotektor)                            

S.25 Bort GmbH (BORT HerniaFix Federbruchband mit runder 

1111Pelotte & BORT HerniaFix Federbruchband mit anat. Pelotte)     

S.26 Bort GmbH (BORT HerniaFix Elastisches Federbruchband 

1111doppelseitig & BORT Codyn Sitzkissen)                                             

S.27 Bort GmbH (BORT MyoActive Sport Oberschenkelstütze) 

1111Bauerfeind AG (Genu Train)                                                          

S.28 Bort GmbH (BORT Asymmetric & BORT Osgood-Schlatter 

1111Kniegelenkbandage)                                                                      

S.29 Bauerfeind AG (GenuPoint & GenuTrain S)                                      

S.30 Bauerfeind AG (SecuTec Genu)                                                                      

1111Bort GmbH (BORT Immob-Schiene einstellbar)                           

S.31 Bort GmbH (BORT Immob-Schiene mit Patella-Aussparung)  
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Bildquellenverzeichnis  
S.32 Bauerfeind AG (SecuTec OA & GenuTrain OA)                         

S.33 Otto Bock Health Care Deutschland GmbH (Agilum Freestep 

1111Classic – Varus Version) albrecht GmbH (Jack PCL Schiene) 

S.34 ORMED GmbH (PLAYMAKER EVEREST)                                             

S.35 Bauerfeind AG (MalleoLoc L & Malleo Loc L3)                                 

S.36 Bauerfeind AG (MalleoTrain & AchilloTrain)                              

S.37 Bort GmbH (BORT Air Walker lang & BORT Air Walker kurz) 

S.38 Bort GmbH (BORT Air Walker Achillo)                                                  

1111Otto Bock Health Care Deutschland GmbH 

1111(Fersenentlastungsorthese nach Dr. Settner / OMM Münch) 

S.39 SPORLASTIC GmbH (FOOT-UP & NEURODYN COMFORT)       

S.40 Basko Orthopädie Handelsgesellschaft mbH (Toe off)                  

1111HELLER MEDIZINTECHNIK GmbH & Co. KG (innoSTEP-WL)   

S.41 ORMED GmbH (PROCARE PLANTAR FASCIITIS NIGHT SPLINT) 

1111DARCO (Europe) GmbH (Body Armor Night Splint)                 

S.42 Bort GmbH (BORT Vorfußentlastungsschuh &                               

1111BORT Fersenentlastungsschuh)                                                         

S.43 Bort GmbH (BORT Verbandschuh offene Form &                         

1111BORT Verbandschuh Comfort)                                                           

S.44 Bort GmbH (BORT Diabetiker-Verbandschuh)                             

1111schein orthopädie service KG (Lucro-Diabetiker Schutzschuh) 

S.45 Bauerfeind AG (ValguLoc II)                                                           

1111Bort GmbH (BORT Metatarsal-Bandage mit Pelotte)                 

S.46 Bort GmbH (BORT Verkürzungsausgleich aus Silikon &           

1111BORT Silikon-Fersenspornpolser mit SoftSpot)                       

S.47 Bort GmbH (PediSoft Silikon & Gel)                                               

S.53 footpower Service GmbH (sensomotorische Einlagen)           

S.54 schein orthopädie service KG (Lucro-Diabetiker Schutzschuh)  

S.57 Bauerfeind AG                                                                                  

S.59/63/66 BSN-JOBST GmbH                                                                                   

S.67 BSN-JOBST GmbH (UlcerCare mit und ohne Reißverschluss)  

S.68/69 THUASNE DEUTSCHLAND GmbH (CICATREX)                                   

S.70 Ossenberg GmbH (UA-Gehstütze & Achselstütze)                                                    

S.71 Ossenberg GmbH (Arthritisgehhilfe & Handstock)                                                   

S.72 Ossenberg GmbH (Vierpunktgehhilfe & Spikes)                                                        

S.73 Sundo Homecare GmbH                                                             

1111(Strumpf-& Kompressionsstrumpfanziehhlife)                                                          

S.74 RUSSKA Ludwig Bertram GmbH (Toilettensitzerhöhung)         

1111Bort GmbH (BORT Codyn Sitzkissen)                                                        

S.75/76/77 THUASNE DEUTSCHLAND GmbH (SILIMA)                                        

S.78 Otto Bock Health Care Deutschland GmbH                                                   

S.79 Otto Bock Health Care Deutschland GmbH                                       

S.80 FIOR & GENTZ Gesellschaft für Entwicklung und Vertrieb von 

1111orthopädietechnischen Systemen mbH                                                      

S.81 Otto Bock Health Care Deutschland GmbH (SAFO)                                                  

S.82 FIOR & GENTZ GmbH (NeuroSwing Knöchelgelenk)                                                 

1111HELLER MEDIZINTECHNIK GmbH & Co. KG (innoSTEP-WL)    

S.83 SPORLASTIC GmbH (NEURO-LUX II)                                             

1111Pro Walk GmbH (Saebo Stretch)                                                       
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Impressum 

Herausgeber:  

Wortmann & Beyle Sanitätshaus 

 

Hilfsmittelkatalog erstellt von: 

Frank Grosser  
(Orthopädietechniker-Meister) 

 

 

 

 

 

Quellen: 

Herstellerkataloge  

Verzeichnis Seite 84  ̶85  

 

 

Stammhaus  

Wortmann & Beyle Sanitätshaus 

Dorotheenstr. 1 

25451 Quickborn 

Telefon: 04106 / 808890 

Telefax: 04106 / 8088919 

info@sanitaetshaus-wortmann-beyle.de 

www.wortmann-beyle-sanitaetshaus.de                           
 

 



87 

 

Informationen & Hinweise  

Stand Juli 2022 

 

Für Hilfsmittelverordnungen gilt:  

 

- Keine Budgetierung 

- 10 % Zuzahlung für den Patienten                   

(mind. 5 €, maximal 10 €) 

- zuzahlungsfrei für Kinder bis 18 J. 

- zuzahlungsfrei für Schwangere, wenn 

die Versorgung aufgrund der 

Schwangerschaft erforderlich ist 

(Rezeptvermerk: Gravidität) 

- keine gesetzl. Zuzahlung bei                    

BG-Versicherten 

- Einige Kassenerstattungsverträge 

sehen neben der gesetzlichen 

Zuzahlung auch die Möglichkeit einer 

Aufzahlung durch den Versicherten 

vor, z. B. für höherwertige Produkte, 

bestimmte Marken. 

 


